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! Soutenez l'Association Lédonienne du Pôle Gériatrique ! ! 

Notre association regroupe des professionnels de santé, des familles et des proches des résidents de l'Unité 
de Soins de Longue Durée (USLD), des services gériatriques, des patients du SMR et du MPG de l'hôpital 
de Lons-le-Saunier. Ensemble, nous avons un objectif clair : apporter plus de vie, de dynamisme et de 
joie au quotidien des résidents à travers des activités variées et stimulantes. 

" Ce que nous faisons déjà : 
Nous organisons des animations comme des concerts, des sorties, des moments de partage et nous veillons à 
améliorer l’environnement des résidents en achetant du matériel et en décorant leurs espaces avec leurs 
créations et des photos souvenirs.  

# Nos projets à venir : 
Nous rêvons grand pour nos aînés ! Grâce à vos dons, nous pourrions financer des projets d'envergure tels 
que la création d’un jardin thérapeutique ou encore la venue régulière d'artistes pour animer des ateliers 
créatifs. Nous voulons leur offrir des moments de bien-être et de plaisir pour qu’ils continuent à s’épanouir, 
même face aux difficultés de la vie. 

❤ Nous avons besoin de vous ! 
Votre soutien est essentiel pour nous permettre de réaliser ces rêves. Que vous soyez un proche, un ami ou 
simplement quelqu’un touché par notre cause, rejoignez-nous ! L’adhésion à notre association est de 5€, et 
tout don supplémentaire est le bienvenu. Chaque contribution nous rapproche de nos objectifs. Nous 
organiserons aussi diverses activités pour collecter des fonds, et nous comptons sur votre participation ! 

% Ensemble, offrons à nos aînés la possibilité de s'amuser, de sourire et de profiter pleinement de la 

vie, jusqu'à leur dernier souffle. 

& Pour adhérer ou en savoir plus, contactez-nous dès aujourd'hui !                                                                
& Contact : Olivia Buffet, Présidente de l’association : 06.75.61.02.09 & associationlpg.39@gmail.com 
❤Suivez notre actualité sur notre page Facebook : @associationlpg	

#SoutienAuxAînés #BienVieillir #SolidaritéIntergénérationnelle #JardinThérapeutique 

Participez à un moment de bien-être tout en soutenant une belle cause !              

Je vous invite à rejoindre des ateliers de Qi Gong et Méditation le     
samedi 23 novembre 2024, avec deux créneaux disponibles : 

• de 9h à 10h30 
• de 11h à 12h30 

                                         Lieu : Espace Ameline 224 Rue du 16 Juin 1944 à 71580 Savigny-En-Revermont. 

Infos et inscription :  Olivia Buffet au 06.75.61.02.09 ou par mail à associationlpg.39@gmail.com. 

Tarifs : 20 € pour les membres & 25 € pour les non-membres (règlement par chèque ou espèces)                                      
Tous les dons supplémentaires seront chaleureusement accueillis ! 

❤  Tous les bénéfices de cet événement seront intégralement reversés à l'Association Lédonienne 

Gériatrique, dédiée à accompagner les aînés avec humanité et bienveillance. Venez pratiquer, vous 

ressourcer, et faire une différence ! ❤ 
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